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RESUMO

O presente artigo trata de reflexdes acerca ddcaolore da educacéo fisica escolar do ensino
meédio, analisando o processo de ensino-aprendizagecomponente curricular educacéao fisica,
situando os objetivos e conteldos desta praticagiggica. Apresenta também uma analise sobre a
Educacéao Fisica, destacando o processo ensinodgagem como um todo, a partir do estudo do
curriculo, dos aspectos afetivo-sociais da culbaroral, dos valores humanos e éticos presentes
neste componente curricular, situando também aceun&ibuicdo para a formacdo humana do
educando. Conta ainda com uma reflexdo acercadlse pertinente ao curriculo e transferéncia
educacional; conceito de curricutbgurriculo como fonte de difusédo ideoldgica ennienalidade;

o curriculo como fonte de difusao cultural; o ctuld como fonte de poder; o conceito de curriculo
oculto; curriculo formal e curriculo em acéo; PCNEMuUcacéo Fisica e Educacédo Fisica: dar uma
nova formatacao ou manter o modelo antigo.
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1 INTRODUCAO

Este artigo situa-se no campo de acao dos estadosrdculo, especificamente no debate sobre adedoc
Fisica.

Apresentamos a seguir diversas formas de elabordedaurriculo, além de constatarmos indmeras
contradi¢cbes entre o discurso e a realidade ddcalorem Educacdo Fisica. Foi a partir desta tagafa
confirmamos nosso entendimento de que o curriceve der compreendido do ponto de vista do conceito
béasico que, segundo Sacristan (2000), esta repaesepelo equilibrio de interesses de forcas ptesar
contexto escolar. Além desses interesses aparegeos @rincipios que devem ser observados, coma o d
transformacao, da transferéncia educacional, ddagie, da cultura, do poder, da relagdo formah @cho,

da intencionalidade e do curriculo oculto. E quaedasultamos os PCNEM Educacdo Fisica (1999),
percebemos que a autonomia € uma palavra recomentexto e aponta para a presenca de incentivo ao
aprendizado autbnomo e cidadéao.

2 CONCEITO DE CURRICULO

Segundo Pacheco (2005, p.35) “o lexema curricutgmiente do étimo latinourrere, significa caminho,
jornada, trajetéria, percurso a seguir.

A busca incessante e eminente nas discussfes eitoesp tema curriculo ganha destague no meio
académico. Este elemento da educacdo desenhaamhbiente das discussdes, como um meio que pode
passar para as futuras geracfes conceitos, relagdegas, valores, ideologias e ligacbes comrelifies
saberes da sociedade. Pacheco (2005, p.15) afirma urriculo € o centro da atividade educacional e
gue o0 mesmo assume o papel normativo de exigéaaa€micas, mas ndo deve estar totalmente prelvisive
e calculadé.

Na aplicacao do termo a educacéo, o curriculoiciaglmente, significa uma relacdo de componectas,
seu corpo de conhecimentos organizados sequennigineen termos l6gicos. Devido a evolugdo das



sociedades, os curriculos se moldam de acordo cordiferentes concepcdes de educacdo e escola,
correspondendo a necessidade e organizacdo dmihetda sociedade num dado momento histérico.

Na visdo de Sacristan (2000), curriculo esta reptado pelo equilibrio e os interesses de forcasegtfio
presentes no espago escolar, e por meio dele eread fins para qual a educagéo e a escola segpropd
curriculo, pela forma que nos € apresentado ows@u&z presente na escola, foi historicamente mddete
enraizou-se no ambiente escolar através da cogapireultural, cidada, politica, social e escolatardo
carregado de valores e pressupostos que é precgmd

2.1 Curriculo e transferéncia educacional

Segundo Lopes & Macedo (2005), as primeiras preagigs com o curriculo, no Brasil data dos anos 20.
Até a década de 80 o curriculo era caracterizad® pansferéncia, que servia como instrumentos de
teorizac6es americanas. E a transferéncia tinh@ gumto principal a apropriacdo das ideias e semtios
alheios, neste caso os da sociedade norte-amer{eamaspecial a estadosunideense), e estabelecendo
direcao facilmente utilizavel na funcdo a que stida.

Ainda para Lopes & Macedo (2005), foi a partir égatla de 80, com a redemocratizagdo do Brasilre o f
da Guerra Fria, que a supremacia das alusdes aselanfatilmente utilizavel dos norte-americanos foi
enfraquecida. Foi ai que o movimento com um cumlewldgico ganhou forca e estabeleceu uma nova
vertente a do Marxismo. Neste mesmo periodo, neilBdois grupos comegam a estabelecer dialogoacom
pedagogia histérico-critica (Saviani) e a pedagatpa oprimido (Paulo Freire). Com esse dialogo e
tensionamento politico entre essas duas correm@sgpgicas, o curriculo passa a ter caracteristiaas
cultura brasileira.

Moreira (2008) traz o didlogo com relacdo ao cdncde transferéncia educacional onde ele define que
existe um movimento de ideias, de modelos insthais e de praticas de um pais para o0 outro,
transportando bens culturais. A acdo da transfer@ducacional se da numa perspectiva de submeter o
povos colonizados aos interesses dos colonizaddeescorréncia da transferéncia educacional, velere
teores de vida passam a ser derivados de civiizpe&tencente a outras experiéncias e nao a empierié
local.

2.2 O curriculo como fonte intencional de difusaaeoldgica

A ideologia de classe esta presente no curricudp.viddo de Moreira & Silva (2008), a presenca da
ideologia no espaco escolar se d4 de forma imgligitcom caracteristica da divisdo de classes que
organizam a sociedade e suas relacdes de podé&giimam estas divisées. O que caracteriza a odgel
presente no curriculo € a realidade em torno deaguigleias da classe situada em vantagens naizagaa

social se articulam e se movimentam dentro do espsaplar. A presenca da ideologia no contextol@seo

na estrutura curricular € muito importante paraamutencdo das vantagens relacionadas a essa posigao
privilegiada. Nesta perspectiva, a ideologia apam@o como um conceito de verdade ou mentira e sim,
como elemento de manutencéo da hegemonia da dasgeante. Consequentemente, a ideologia reproduz
e produz o dialogo da sociedade que ela representa.

A ideologia presente no contexto curricular tradeda da classe que detém as benesses. SegundioaMore
Silva (2008), o conhecimento institucionalizado emnriculo atua para produzir e reproduzir identetad
individuais e sociais no interior das instituic@elsicacionais.

Em se tratando de intencionalidade curricular, @w®ras afirmam que tal processo decorre a partir da
intencdo politica. Seguindo este panorama, podafitosar que ndo existe curriculo sem intenciondida

O curriculo é um conjunto de acdes de construc@&ma@dtural, exercido pelas relacbes de poder que
envolvem todo tecido social. Ao escolher os sabques fardo parte de determinado curriculo, estamos
pondo em pratica saberes que refletem nossa prépnistituicdo, nossa identidade. Essas selecdée ser
decorrentes do tipo de cidaddo que queremos forimgo, ndo existe curriculo neutro, ele sempre é
carregado de intencionalidade.

2.3 O curriculo como fonte de difusao cultural

Em estudo realizado por Moreira & Silva (2008), scata, a educacdo e o curriculo sdo formas
institucionalizadas de transmissao de cultura peeigte a um contexto de uma determinada sociedade.



cultura ndo é apenas transmitida ou produzidag @larte integrante de um processo de produca@efori
de sentidos e significados de sujeitos. O curriqpbmle ter a intencdo de transmitir uma cultura
preestabelecida, mas este contexto cultural sendiimiente com realidades ativas, dinamicas.

O curriculo em uma sociedade cheia de conflitosla&ses, com desigualdades tdo aparentes comaa nos
passa a ser o espaco das contradices, ondepelatsuperacdo ou a permanéncia das desigualdziais s

e da divisdo de classes podem estar presentesaepstsutura oculta. Este conflito esta presenteundculo

a todo o momento.

Assim, a escola deve pensar as respostas parsafidalde cultural da sociedade, criando um espade a
diversidade cultural ganhe legitimidade e possa&rfgarte do cotidiano da escola e do curriculo que
apresente um conjunto de vivéncias vidveis pamsar¢ao de conteudos que contemplem as variacdes
culturais.

2.4 Curriculo como fonte de poder

Para conceituar curriculo e poder podemos recarrbloreira & Silva (2008), principalmente quanto a
relacéo social de poder estabelecido aos sujeitagupos que estdo submetidos a vontade e a oplrido
outros. Assim, o curriculo esta concentrado e em@lem relacdes de poder. Ele € tanto resultado da
relacbes de poder como referencial destas relaE8&sno centro das relacdes de poder, e cabes atsgas
questionar que lugar ele ocupa nas relacdes hegeasdn de que forma ele produz identidades sogiggs
ajudam a prolongar as relacdes de poder existeités deste questionamento, Moreira e Silva (2008)
trazem outras questdes como: quais sdo as reldeddasse, etnia, género, que fazem com que aalarri
seja 0 que é e que produza o efeito que produz? @papel dos elementos da dindmica educacional e
curricular envolvidos nesse processo? Qual o npapel, como trabalhadores culturais da educac&sene
processo? Estes questionamentos aplicados no mmrdenprimeiro contato do professor com o seu
ambiente escolar servem de parametro ou balizandestéor¢cas dominantes estabelecidas no curriculo.

2.5 O conceito de curriculo oculto

A escola pode formar cidaddos tanto para a submissa passividade quanto para a liberdade e a
participacdo social. Contudo, tanto o ensino danssg#io e do individualismo quanto da autonomia e da
solidariedade ocorrem muito mais através do quhama de “curriculo oculto”.

Conforme Pacheco (2005, p.54) ‘turriculo oculto encerra duas idéias principais: que os alunos
aprendem com a experiéncia social da escola; epgawmisibilidade da acdo pedagdgica

O curriculo oculto é abrangedor das convivéncidaseexperiéncias construidas no cotidiano dos astesl!
Em alguns casos produz um efeito positivo em algupessoas, resultando em sucesso nas atividades
escolares; enquanto que em outras pessoas podiuions dos fatores que levam ao fracasso escolar

Segundo Giroux (1997), o curriculo oculto tradieib@ contrario aos objetivos declarados no cuwicul
oficial, ao invés de preparar os estudantes pdietirem criticamente e tomar parte no mundo a fien
muda-lo, prepara o cidadao para a mao-de-obrd sdpurocraticamente organizada.

Giroux (1997) continua argumentando que no cuwiogulto estdo presentes normas, valores e credgas
declaradas que séo impedidas aos estudantes aleaeéfutura subentendida e escondida no diseunas
acOes de uma aula. Adiante disso o curriculo o@ilta como opositor as metas declaradas do curricul
formal, muito embora o curriculo oculto ndo possac®mpletamente modificado ou eliminado, podemos
fazer dele um instrumento que ajude 0s estudansestarnarem mais participativos e atuantes sakas s
realidades.

2.6 Curriculo formal e curriculo em acao

Macedo (2006) teoriza que o curriculo apresenta €ranas: curriculo formal e curriculo vivido e cae
duas formas precisam ser compreendidas do pontstdemais amplo. O curriculo formal teria defirggd

de matriz fenomenoldgica e se constituiria comasabcialmente prescrito a ser dominado. Este model
fica caracterizado como algo que nao apresentastrde dinamicidade e sim certo engessamento das
relacbes dindmicas no contexto escolar. Pode apeaeselementos da acdo do estado como aparelho
ideoldgico, onde a atuacdo do professor e da epaska a ser de um dialogo mecanicista regidograras

e leis externas.



O contexto do curriculo em agdo ou dindmico, vivédativo, passa a ser a parte na qual as expesrci
cultura e a historia construida pelos estudantesectem-se em valores significativos na construg@o
saber. A construcdo do saber se da entre profess@studantes. Neste contexto, o curriculo vivaoriza
a cultura produzida pelos sujeitos do curriculacatidiano em que a pratica curricular se da. Oiculo é
tratado como pratica de acdo coletiva dos sujdiitete mesmo curriculo deve ser pensado a curtdpreéd
longo prazo.

Pensamos que numa escola onde o curriculo vividgtevaléncia, a simbologia das rela¢des de trapalh
ambiente, o respeito a coisa publica, toda prodsp@bolica sejam fatores de construcdo de todos os
professores, estudantes e trabalhadores em edwranagrotagonistas da escola.

2.7 Curriculo e Educacao Fisica

Em relacdo aos conteldos curriculares da educagsitabo artigo 27 da Lei n°® 9.394, de 20 de dezenaid
1996, estabelece a orientacdo para o mundo dolhcalsamo elemento importante para formacédo dos
estudantes de ensino médio, entendendo que o nuanttabalho n&o seja apenas a formacgéo espec#ica d
mao-de-obra. Existem outros elementos do cotiddmdrabalhador que merecem atencdo especial pela
composicdo dos contetudos da formacgédo. O conheansehte as leis trabalhistas, relaces do mundo do
trabalho, os deveres das profissdes e a cidadan@ntestar presente na composi¢ao curricular. Gengsa
condicéo de escolaridade como fator a ser levadeoata quando na forma da estrutura curricular.

Kuenzer (2002, p.122), manifesta-se sobre a foraomoca Educacdo Fisica devera se desenvolver na
escola:

[...] “A Educacao Fisica se desenvolvera na eggotaneio de uma programacao
de atividades fisicas que possam garantir aos rdasaa percepcgédo integral do
seu corpo, a importdncia do movimento para suaesdigica, intelectual e
emocional, bem como a compreensao critica dosg@s que limitam seu bem-
estar e a qualidade de vida das pessoas”.

Para o Coletivo de Autores (1992, p.40), a expeetata Educacgdo Fisica € de compreensdo da cultura
corporal e da sociedade na qual o corpo estaduseri

[...] “A expectativa da Educacao Fisica escolae tem como objeto a reflexao
sobre a cultura corporal, contribui para a afirnsadés interesses de classe das
camadas populares, na medida em que desenvolveetliexiio pedagogica sobre
valores como solidariedade substituindo indivicsmab, cooperacdo confrontando
a disputa, distribuicdo em confronto com apropuaggobretudo enfatizando a
liberdade de expressdo dos movimentos, a emanoipagando a dominagao e
submissdo do homem pelo homem”.

3 PARAME'I:ROS, CURRICULARES NACIONAL PARA O ENSINO ME DIO (PCNEM) E
A EDUCACAO FISICA.

A Educacéo Fisica no espaco escolar deve estaagiara as competéncias a serem desenvolvidas nos
estudantes no sentido de compreender e usar adjagucorporal como importante e para a propria, vida
integradora social e formadora da identidade; ifleat em seu grupo as manifestacdes corporais de
movimento como originarias de necessidades cofidiaste um grupo social; considerar necessario a
transformacédo do uso corporal em fungéo das neleeles sinestésicas; admitir a linguagem corporabco
meio de agdo que interage socialmente, respeitamtioites de desempenho e as alternativas deaadapt
para diferentes individuos, torna-se uma forma sefré a Educacdo Fisica no processo de ensino
aprendizagem.

A Educacéo Fisica presente no ensino médio usng#meproduz os programas do ensino fundamental,
onde os fundamentos de alguns esportes e a exedogdgestos técnicos esportivos sdo tidos como o
contetdo a serem seguidos. E como se a Educa¢éa Bislimitasse a estas praticas. Entendemossjas

praticas ndo devam ser desprezadas no espacoregtada sim, devemos dar um novo sentido a elas. No
universo da Educacdo Fisica existe uma variedadio ngrande de aprendizagens que podem ser



conquistadas pelos estudantes. Estas variagOessiipdades devem apontar para os estudante®gadir
para a formacédo humana. De acordo com 0os PCNs

[...] Atualmente entende-se que a Educacéo Fisarap disciplina escolar, deve
tratar da cultura corporal, em sentido amplo: suaiflade € introduzir e integrar o
aluno a essa esfera, formando o cidaddo que vdupro reproduzir e também
transformar essa cultura. Para tanto, o aluno ded&ter o instrumental necessario
para usufruir de jogos, esportes, dancas, lutagnéstecas em beneficio do
exercicio critico da cidadania e da melhoria ddidade de vida.(p.132)

7

A linguagem corporal é classificada em jogos, dsgordancgas, ginasticas e lutas. (existem outras
classificacbes — como as utilizadas nos Paramé&rosculares Nacionais para 0 Ensino Fundamental
(1998), que, além dessas atividades, contemplamnbecimento sobre o préprio corpo como categoria
especifica). Essas praticas apresentam espeaifgsdproprias, que foram organizadas e construidas a
longo da histéria, de maneiras diferenciadas. Ndasade Educacdo Fisica, portanto, seria interessan
oferecer condicbes para que os estudantes compraead diferencas e semelhancas entre as diversas
categorias de préticas corporais.

Seguindo as competéncias para a area de Educajéa, Ei necessario que o estudante compreendaze use
linguagem corporal como relevante para a prépda\integradora social e formadora da identidade.

E que estes sujeitos entendam e estudem as prétigesais: a linguagem corporal como integradoraas

e formadora de identidade — performance corpoidémrtidades juvenis; possibilidades de vivénciticerie
emancipada do lazer; mitos e verdades sobre ossonpsculino e feminino na sociedade atual; exercic
fisico e salde; o corpo e a expresséo artistiolwal; o corpo no mundo dos simbolos e como pgadwa
cultura; préticas corporais e autonomia; condiaioeratos e esforgos fisicos; o esporte; a dancartas, los
jogos; as brincadeiras.

Para os PCNEM (1999), a Educacéo Fisica como caamp@rintegrante da estrutura curricular da escola
deve fazer uso da cultura corporal no sentido dado o cidaddo para transformar a cultura e eseabel
novos meios de convivio com 0s elementos cultu@isstudante deve estabelecer o novo sentido para a
aulas de Educacao Fisica no contexto de suas vidas.

[...] Atualmente entende-se que a Educacéo Fisarap disciplina escolar, deve
tratar da cultura corporal, em sentido amplo: suaiflade € introduzir e integrar o
aluno a essa esfera, formando o cidaddo que vdupro reproduzir e também
transformar essa cultura. Para tanto, o aluno dedeter o instrumental necessario
para usufruir de jogos, esportes, dancas, lutagnéstecas em beneficio do
exercicio critico da cidadania e da melhoria dalidade de vida. No ensino
médio, frequentemente as aulas de Educacéo Fistantam repetir os programas
do ensino fundamental, resumindo-se as préticas fulndamentos de alguns
esportes e a execucdo dos gestos técnicos espofivmmo se a Educacéo Fisica
se restringisse a isto. Nao se trata evidentemeémtdesprezar tais praticas no
contexto escolar mas, sim, de ressignifica-las. ud@ variedade enorme de
aprendizagens a serem conquistadas, bem como taspies reflexdo sobre as
diferentes formas de atuag&o do professor na céodudg ensino, tendo em vista
uma formacdo de acordo com as novas proposicéesgoaducacdo Fisica no
ensino médio. (p139)

Para os PCNEM (1999), o componente curricular Egi@earisica devera proporcionar aos estudantes
ambientes favoraveis a sistematizacdo e a autondmidorma articulada as experiéncias comuns e
possibilitar a compreensao da linguagem corporal otderatividade social com os outros. As linguagen
como meio de expressdao, informacdo e comunicaggordestar presentes nas aulas de Educacao Fisica.

[...] Esta dimensédo cognitiva (critica) far-se-fnpee sobre esse substrato corporal,
mas sO é possivel com o recurso da lingua. Pqgressimora ndo Unico, a palavra é
instrumento importante para o professor de Educksioa. A linguagem verbal
deve auxiliar o aluno a compreender o seu sentpocal e seu relacionar-se com
0s outros e com as instituicbes sociais de pratiogsrais (p.149)



Quanto a autonomia, os PCNEM (1999) estabelece quefessor deva oferecer condigbes necessérias ao
desenvolvimento da autogestdo dos estudantes pavarnproblemas que a vida lhes impbe. O professor
facilita, estimula e lanca desafios no sentidosial®lecer um aprendizado auténomo.

[...] A autonomia dos alunos pode ser estimuladanda o professor |hes oferece
possibilidade de escolherem os times, definireragrapamentos, distribui-los pelo

espaco, participarem da construcdo e adequacao atleriais, da elaboracédo e

modificagdo das regras etc. Inclui-se ainda o espaga discussdo das melhores
taticas, técnicas e estratégias. Em outras palevieastonomia é facilitada quando se
estimula o aluno a participar das discussotes exa@ds em aula. (p.162)

4 EDUCACAO FISICA: DAR UMA NOVA FORMATACAO OU MANT ER O MODELO
ANTIGO.

Para refletirmos melhor sobre as possiveis mudamgaspodem ser realizadas no componente curricular
Educacao Fisica, presente no ensino integradospiafializante, temos que fazer uma releitura doder
ideologia aplicado a Educacéo e a Educacéo FRaemos entender ideologia como uma reunido despart
articuladas de ideias, valores, opinides, crergtas, que se manifestam e dao forca as relacoepagieam
estabelecer unidade com determinado grupo sodesisg, partido politico, seita religiosa, etc.aspjal for

0 grau de consciéncia que disso tenham seus prrtaddeologia pode também ser um sistema de ideias
fundamentadas e organizadas como um instrumentaalpolitica, conjunto de ideias caracteristicasioh
grupo, de uma época, e que traduzem uma situagi@oita.

No campo das ideias e da luta politica daquelesfageam a Educacdo Fisica escolar, principalmente no
ensino profissionalizante, h4 um tensionamento tgua@® modelo de continuacdo da hegemonia de
sociedade, refletindo e influenciando na ideolatpgaEducacao Fisica, ou, manobrando, redirecionando
lancando a probabilidade de construgdo uma Eduddeda com ideias de unidade entre as classenda a

a de formacao uma classe menos desigual.

A Educacéo Fisica desenvolvida no modelo de comti#m, ou o que Ferreira (1984) chamou de modelo de
reproducdo, tem uma especialidade acritica, tamteaidade e representacdes internas, caraciasipada
construgdo da sua histdria, quanto das condic@@®stcas, sociais e culturais, que constituem kdeste
externa. Nesta realidade o esporte é valorizadm corfazer pedagogico ideal para a Educacéo Fisica n
escola, reproduzindo a ideologia da classe domen&gssa concepgdo, a Educacédo Fisica na escaeda ser
para manter e fortalecer as desigualdades sociais.

Como contraponto, Ferreira (1984) apresenta a eetisp de transformacéo da Educacédo Fisica escoiar,
pode ajudar o individuo em sua reflexdo da reatidaginsformando a sua compreensdo das experiéncias
vividas no mundo que o rodeia. Assim, a Educa¢8@ditorna-se um mecanismo pelo qual os sujeitos
tomam consciéncia e se nutrem com a pratica coreadi®s esportes e das atividades fisicas, fazeasizer

a dialética, facilitando assim a aprendizagem eatisgdo dos resultados. De forma simples, a raddidse
transforma na medida em que se transforma a congieejue o estudante tem de sua vivéncia.

5 CONCLUSAO

Verificamos que o curriculo estabelecido na EdurdéBica esta representado, como afirma Sacristan
(2000), por um campo de estabelecimentos de iseseas de forcas que estdo presentes no espacarescol
Assim, nesse estudo ficou a mostra as intencogmder que a educacao tem na organizacdo da steieda

O estudo colocou em evidéncia a transferéncia et existente nos programas das escolas e traz a
discusséo sobre a apropriagé@o das ideias e setgraheios e ndo a convivéncia direta com a raddidia

qgual a escola faz parte. Também mostrou que aodgiegbresente no curriculo legitima a divisao dssgs e

a relacbes de poder que € caracterizada pelaadalith qual as ideias de classe estdo situadas dent
espaco escolar. Fica evidente que a escola, a @duea o curriculo sdo formas institucionalizadas de
transmisséo de cultura.

De acordo com este estudo, o curriculo oculto argfamte e estabelece conexdes com a convivénesia e a
experiéncias construidas no espaco escolar e mefgeas atitudes e comportamentos diante da vitibes e
outros.



Prosseguindo, o presente artigo contextualiza doclm em: curriculo formal e curriculo em agéo - o
primeiro, de cunho burocratico e formal, sem dirtaahaide, limita a escola e o professor a um didlogo
mecanico e regido por leis externas. O segundorricalo em ac¢do ou curriculo vivido —, em que deve
prevalecer a simbologia das relacdes de trabakm gue a construgdo simbdlica deve ser efetivalts pe

professores e estudantes, estabelecendo assim tomafexa dindmica do curriculo e que isso leve a
construcao do conhecimento.

Consoante as discussfes desse artigo, constatamasayrriculo apresenta intencionalidade, que smoe
ndo existe sem o caréter intencional e politicaeeasua influéncia na formacao do cidadao estfadé as
decis@es, e que nao existe curriculo neutro.

Através desse estudo ficou evidente que a Edudéisiza atrelada a proposta pedagdgica da escataé u
area de conhecimento que trata da cultura corpodal movimento humano e que essa disciplina dewve da
oportunidade aos estudantes para desenvolverenpstgasialidades, o respeito a diversidade e pitismib

o entendimento do grau de complexidade do proassmsino-aprendizagem.

Podemos afirmar que, segundo Ferreira (1984), adtdo Fisica pode ser feita para manter e reproduzi
modelo de sociedade dominante, seguindo regrabettiémcia, disciplinadora e de submisséo dos cprpos
passando a gerar a ideia de sociedade competitiva.

Por outro lado, a mesma Ferreira (1984) afirma @uUeducacdo Fisica pode e deve estar amparada na
perspectiva da transformagéo, onde o estudantarpaasrefletir sobre a realidade do ponto de \dsta
percepcéo do ser humano, como um ser que conetridecimento a partir da sociedade e do mundo do qua
faz parte. A Educacdo Fisica deve ter praticasaboente desenvolvidas e que possibilite a congtruca
coletiva do saber, a partir da criacéo e recriggiegras e formas alternativas de praticas cagpora

Outro elemento muito forte deste estudo € a desolula sistematizacdo da autonomia de acdo e a
autogestao dos estudantes na forma de construibpnbecimento no processo de ensino-

aprendizagem, de forma articulada, com a compreedsalinguagem corporal presentes nos

PCNEM Educacao Fisica (1999) aqui citados.
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