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RESUMO

O Brasil é um dos maiores produtores mundiais déadr dentre as plantas frutiferas mais
consumidas e exploradas no Brasil, a grande maéndruteiras exoéticas, dentre elas destacampsgasa
Quararibea cordata Humb.& Bonpe, noni - Morinda citrifolia L. e a carambol®verrhoa carambola L.
Muitas dessas espécies sdo desconhecidas e n@oadqgl as quais poderiam constituir uma importante
alternativa alimentar e/ou econdmica para a popol&gn geral. Visando obter maiores informac¢desaslest
frutiferas exoticas, o presente trabalho teve cobjetivo, descrever as caracteristicas morfologiedsrnas
de frutos dessas trés espécies, para auxiliaestestde laboratério, na descricdo e na ident#@optanica,
bem como no reconhecimento do mecanismo de propagagispersdo da espécie estudada. Os frutos
foram coletados em &reas comerciais dos perimetigados das cidades de Petrolina-PE e Juazeiro-BA
em seguida foram transportados para o Institut@faédlo Sertdo Pernambucano para a determinacdo das
seguintes variaveis: comprimento e diametro, miiesaa dos frutos, casca e sementes; rendimergolpa
e numero de sementes. Pode-se observar atraveardasis estudadas que os frutos de carambola.enon
sapota cultivadas na regido semiarida, possuemranug potencial econdémico, por apresentarem diversa
formas de utilizagdo como consumi in natura, mat@fima para agroindustria etc. As caracteristicas
morfolégicas dos frutos estudadmsdem ser usadas em estudos taxondémicos, par@éaauslinterpretacao
de testes de germinagéo realizados em laboratamtribuindo para esclarecer seus métodos de propag
Estudos posteriores devem ser realizados a finsclarecer suas potencialidades a nivel comercial.

Palavras-chaveifruta exdética, matéria-prima, caracterizacao.



1. INTRODUCAO

O Brasil € um dos maiores produtores mundiais wt@sr com uma producéo, em 2005, que
superou os 38 milhdes de toneladas, ficando atwerste da China e india. Dentre as plantas
frutiferas mais consumidas no Brasil, a grande n@agao fruteiras exoticas, embora exista um
acervo importante e geralmente desconhecido deiesdéutiferas nativas.

A existéncia de um grande potencial de varias éspéle fruteiras exoticas, ainda pouco
exploradas, assim como a necessidade urgente dedgeble cultivares mais adaptaveis as
condicOes locais, que atendam melhor as exigédoasonsumidores, evidenciam a importancia
de pesquisas referentes a descricdo morfologifatbs dessas espécies para aproveitamento como
base em estudos atuais e futuros dessas fruteiras.

Existe uma vasta gama de espécies exoticas, gquengencionou chamar de “potenciais”,
ocupando menos espacos que 0 abacaxi, maracuwantjga ou citros no mercado consumidor.
Como exemplo destas espécies pode-se citar a aalegnabphisalis, a sapota, a atemdia, o caja-
manga e a graviola. Presencia-se uma nova demandaercado interno e externo por novos
sabores, cores e textura desejo aproveitado petesjque se dedicarem ao cultivo de novas frutas,
aliado a um suporte técnico (LORENZI, 2006)

Para conhecimento dessas fruteiras o estudo dalowie dos frutos, sementes e plantulas
constitui-se num trabalho preparatério para a s@atio ciclo vegetativo das espécies, sendo
necessario dispor do maior nimero possivel de dadoformacdes sobre o ciclo biologico das
espécies, na tentativa de compreender os mecanisahoais (KUNIYOSHI, 1983).

Ressaltando a grande importancia das frutas contedale vitaminas e sais minerais, onde
a sua utilizacdo contribui para a melhoria da patridas populacdes carentes, informacdes de
espécies exagticas “potencias”, ampliardo o conhemimsobre a diversidade vegetal, resgatando e
divulgando o conhecimento da utilizacdo dessascessgpéutiferas pouco, ou nada conhecidas pela
populacao local, possibilitando uma via alternatiessustentabilidade para essas populagoes.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

O Brasil, devido as suas dimensfes continentaisierema imensa diversidade floristica,
gue se encontra distribuida pelos mais diferentessistemas. Dentre as categorias existentes, as
espécies frutiferas destacam-se pelo elevado gatordmico, tanto no comércio de frutas frescas,
como na producdo de matérias-primas para a agsimalUAlém disso, muitas dessas frutas sdo
importantes fontes de alimento e de sustento papmpulacdes de baixa renda em varias partes do
pais.

Segundo Lorenzi et al (2006), estima-se que aw@tgra comercial envolva apenas pouco
mais de vinte espécies. Esse numero comparadofastae sem aplicacdo comercial (calculado em
mais de 3.000) € minimo, ndo chegando a Adgumas destas frutiferas exoticas pouco
conhecidas, ja sio amplamente consumidas, cultivadas e exploradas comercialmente pela
populacdao nordestina, especialmente a populagao rural. Entretanto, é surpreendente a
quantidade de espécies nao exploradas e algumas vezes totalmente desconhecidas.

Para conhecimento dessas fruteiras o estudo da morfologia dos frutos, sementes e
plantulas constitui-se num trabalho preparatorio para a andlise do ciclo vegetativo das
espécies, sendo necessario dispor do maior nimero possivel de dados e informagdes sobre
o ciclo bioldgico das espécies, na tentativa de compreender os mecanismos naturais



(KUNIYOSHI, 1983). A morfologia dos frutos, sementes e plantulas tomse num trabalho
preparatério para a andlise do ciclo vegetativo efgsecies, sendo necessario dispor do maior
numero possivel de dados informacdes sobre o tidhbgico das espécies, na tentativa de
compreender os mecanismos naturais (KUNIYOSHI, 1983

Metodologias para descricdo morfolégica de frutés sssenciais. Estudo realizado por
Chaves e Davide (1996), depois de colhidos os drfidoam caracterizados morfologicamente
guanto ao tipo, coloracdo, dimensodes (largura, eli@re comprimento), nimero de sementes por
fruto, peso de frutos (30 unidades), placentag&sethinacdo, método e época de coleta.

Castellani et al. (2001), determinaram a morfoladgafrutos imaturos e maduros de trés
espécies, feitas através de observacdes a olhmonumeio de medigbes de comprimento, largura,
espessura e area de 100 frutos, sendo que o eddudescricdo morfologica feitas com base em
citacOes de diversos pesquisadores como Corne8)&3pjut (1994).

Mais recentemente o trabalho realizado por Roj@®2p possibilita um bom acervo de
informacdes para a caracterizacdo de frutos, agdepas mais diversos descritores morfolégicos
de frutos de dicotiledbneas, desde conceituacamragdio de frutos, classificacéo, tipo, caracteres
guantitativos e qualitativos, terminologia, dis@ersorigem e anatomia, tornando assim, um dos
mais completos suplementos informativos sobre nagfas de frutos.

Ressaltando a grande importancia das frutas contedale vitaminas e sais minerais, onde
a sua utilizacdo contribui para a melhoria da atridas populacdes carentes, informagdes de
espécies exaticas “potencias”, ampliardo o conheisobre a diversidade vegetal, resgatando e
divulgando o conhecimento da utilizacdo dessascespé&utiferas pouco, ou nada conhecidas pela
populacao local, possibilitando sustentabilidada gasas populacdes.

Sendo assim este trabalho teve como objetivo descraorfologicamente frutos exéticos
com potencial econdmico para a regido do Vale doregio Sao Francisco.

3. MATERIAL E METODOS

Foram descritos morfologicamente trés espéciesicasdtsapota Quararibea cordata
Humb.& Bonpe, noni -Morinda citrifolia L. e a carambolaverrhoa carambola L (Tabela 1).

As espécies exoticas foram coletadas nos perimetigados de Juazeiro/Petrolina, estas
espécies comecam a ter uma pequena aceitacdoqpellgho local, porém as mesmas possuem
dificuldades de manejo adequado e pds-colheital. ideaam coletados 50 frutos por planta,
armazenados em sacos plasticos, identificados Bspwaados para o Laboratorio de
Desenvolvimento Vegetal do Instituto Federal dedagéo, Ciéncia e Tecnologia- SERTAO- PE,
campus Petrolina Zona Rural. Os frutos foram selecionaglsgparados em lotes para a realizacao
das seguintes avaliacdes:

a) Comprimento e didametro dos frutos e sementeterrdmados com auxilio de um
paquimetro, expresso em centimetros.

b) Massa fresca dos frutos, casca e semente: atidaauxilio de uma balancga digital com
variacdo de + 5 g, sendo os dados expressos em g.

¢) Rendimento de polpa (% polpa): obtido pela difiga entre massa do fruto e a casca mais
a semente.

d) Firmeza: determinada com o auxilio de um penegtfo digital, com ponteira de 8 mm.
Foram feitas quatro medi¢des por fruto, na reg@fiatrial, apos remocao de pequena porgcao da
casca.



e) Numero de sementes/fruto: a contagem das sesnfmitecalizada apos a extracdo da
casca e polpa dos frutos, obtendo-se o nimerondenses por fruto.

A analise estatistica foi realizada através donsod Assistat (Silva & Azevedo, 2002). O
delineamento foi o inteiramente casualizado, c@w itepeticdes, usando o teste de Tukey.

4. RESULTADO E DISCUSSAO

Foram descritos morfologicamente trés espéciesiocasdtsapdta Quararibea cordata
Humb.& Bonpe, noni -Morinda citrifolia L. e a carambolaverrhoa carambola L (Tabela 1).

Tabela 1. Taxon das fruteiras exoticas com respeeti nome vulgar e local de coleta.

Taxon Nome vulgar Local de coleta
Oxalidacea
Averrhoa carambola L. Carambola Plantio comercial
Rubiacea
Morinda citrifolia L. Noni Plantio comercial
Sapotacea
Achras sapota L. Sapoéta Plantio comercial

4.1 Carambola Averrhoa carambolaL.)

As caracteristicas fisicas dos frutos ndo apresedtgerencas significativas nos diferentes
estagios de maturacdo para nenhuma variavel fsitalada A forma oval e oblonga do fruto foi
obtida devido o ser comprimento maior que o seidmetro em todos os estadios de maturacao
(Tabela 2). Resultados semelhantes foram encostramtoNarain et al. (1987) em frutos cultivados
no tropico semi-arido de Pernambuco cujos valomesorados foram 7,01 cm e 4,7 cm,
respectivamente. Potter (1973) menciona que o tamda fruto consisti em um fator importante,
em funcao da preferéncia do consumidor por detewmos tipos de matéria prima.




Figura 1: Diviséo dos frutos de carambola enotes. A) Frutos verdes; B) Frutos semi-maduros; C
Frutos maduros

O fruto apresentou peso médio nos trés estadiosatieracdo de 112,0 g. No Brasil ainda
nao existem estudos relatando a preferéncia dououder ao peso de fruto de carambola.
Entretanto, na Malésia e Taiwan, os frutos maisegdos sdo os de tamanho médio (acima de 100
g) a grande (acima de 200 g) (WUCHANG, citado peDPERMAN, 2000).

Quanto ao numero de sementes, os frutos em todestadios de maturacao obtiveram uma
média de aproximadamente 14 por fruto. Aradjo (2@@0selecionar caramboleiras em relacédo as
caracteristicas biométricas e fisico-quimicas dpsestdoces e &acidos foi encontrado valores
variando entre 5,83 a 12,73 de sementes por fRam Wagner et al. (1975), nimero de sementes
encontrado nas carambolas é bastante variavel gadiuersos fatores contribuem para esta
variacao. No que se refere a utilizacdo dos frotms destino ao processamento, frutos com menor
namero de sementes sdo preferidos por possibilitaraior quantidade de suco no processamento.

Tabela 2. Descricdo morfolégicas dos frutos de Cambola (Averrhoa carambola L.) nos diferentes
estagios de maturagéo.

i Semente
Lote Peso (g) Comprimento Diametro (cm) )
(cm) (unid)
Madura 116,5 a 10,35 a 5,98 a 13,65 a
Semi-madura 111,72 a 10,63 a 6,03 a 14,02 a
Verde 110,96 a 11,01 a 6,32 a 13,58 a

4.2 Noni Morinda citrifolia L.)

Os frutos de Noni tem um formato ovalado, de cal@oabranca esverdeado. O fruto
possuiu médias de 11,96 cm de comprimento e 5,98ecargura (Figura 2). As industrias déo
maior preferéncia aos frutos arredondados, politteeim as operagdes de limpeza e processamento
(OLIVEIRA et al., 1999).

Figura 2. Amostragem de frutos de Noni selecionada@sidentificados para caracterizacdo (A); Fruto de
Noni (B).



A peso do fruto apresentou valor médio de 195,54rglo considerado de tamanho médio,
no que se refere a este pardmetro. Quanto ao nldaesementes, os frutos apresentaram valores
em torno de 241 a 276 sementes por fruto (Tabeld@)jue se refere a utilizacdo dos frutos com
destino ao processamento, frutos com menor nuneesementes sdo preferidos por possibilitarem
maior quantidade de suco no processamento. Ertretas frutos de Noni sdo muito fibrosos
contendo pouco liquido, sendo necessarios estunkisripres que visem utilizar a fibra do Noni
para processamento.

Tabela 3. Descricdo morfolégicas dos frutos de No(iorinda citrifolia L.).

VALORES DETERMINADOS MEDIA

Diametro (cm) 5,98
Peso (g) 195,54
Comprimento (cm) 11,96
Semente/fruto (un.) 249,67

Firmeza (Kg) 4,3

A firmeza é um dos mais importantes atributos dalidgade de frutos para consumo “in
natura”’, bem como para o cultivo industrial, estanelacionada com a capacidade de
armazenamento (“vida de prateleira”). E um dosgipis indicadores para avaliar o estadio de
amadurecimento de frutas, sendo que, associada foewece critérios confiaveis para estabelecer
o momento ideal de colheita em diversos frutoseS&abque, com 0 avanco do amadurecimento
ocorre diminuicdo da firmeza, tornado as frutassnmisceptiveis aos danos mecanicos. Essa
diminuicdo ocorre devido a transformacdes nas anbsts péecticas presentes nas paredes celulares
dos tecidos vegetais, chamadas de protopectinagpeatatos de calcio. Quimicamente, as
protopectinas sao insolluveis em agua e constituitlascadeias de acidos galacturénicos
polimerizados com outras hexoses. O calcio funciom@o um “cimento” celular, ligando as
cadeias pécticas.

No amadurecimento ou mesmo no armazenamento, ésspiba calcio entre as pectinas sao
desfeitas devido a acdo de enzimas que atuam palidesrizacdo das mesmas, tornando-as mais
soluveis. Essa transformacédo diminui a for¢ca ca@egive mantém as células unidas, resultando na
diminuicdo da firmeza (ESALQ, 2007).

Os resultados de firmeza obtidos do noni mostraenayfruto tem uma 6tima firmeza, esse
parametro € muito importante, pois a firmeza estetaimente relacionada com a resisténcia do
fruto a ferimentos, e 0 noni mostrou-se resistergeficiente para ser transportando de um lugar a
outro sem serem necessarios grandes cuidados.

4.3 Sapota Achras sapota L.)

A constituicdo fisica e quimica do fruto é detemulia pelo efeito integrado de muitos
fatores, como a variedade, porta-enxerto, climia, sdtitude, adubagdes, tratos culturais, irrigaca
doencas, poda, produtividade, danos mecéanicos diadrvore, posicao e estadio de maturacdo do
fruto (VIEGAS, 1991; WHEATON et al., 1999).



Segundo DI GIORGI et al. (1992) as caracteristimagualidade estdo referidas ndo apenas
a aparéncia do fruto, sabor e aroma (subjetivatijios sollveis, cor, peso do fruto, consisténcia,
acidos, Oleos, compostos nitrogenados, vitaminas¥oede suco (fisico-quimico) e de
microrganismos, mas também aos danos por pragesga® ventos, geadas e colheita mal feita,
presenca de sementes e pequeno tamanho do fruto.

Para a industria de alimentos, a qualidade ndoestinge apenas as caracteristicas
guimicas, mas também as fisicas, que estao retatasrao rendimento do produto, tais como peso
médio, tamanho, espessura da casca, nimero detsesrpenfruto e rendimento em suco.

As caracteristicas fisicas assim como, os pringiepectos fisicoquimicos dos frutos
variam muito entre as espécies. Em uma mesma esigéxiocorre principalmente em fungéo do
local de cultivo e da variabilidade dos materiais.

Os dados morfométricos de frutos e sementes, ent®oralor taxondbmico questionavel,
sdo utilizados por varios autores (BRAVATO, 1974,IMEIRA & BELTRATI, 1994, MELO,
MENDONCA & MENDES, 2004) e tem indiscutivel valocaodgico, auxiliando na determinacéo
da variabilidade da espécie, bem como no estudipdale disperséo e dos agentes dispersores.

Segundo Alencar (1996), as Sapotaceas possuens ftatonosos, e a disponibilidade de
agua é de grande influencia para sua frutificacéo.

A espécie produz anualmente grande quantidade denses, no presente trabalho
constatou-se uma média de 3,33 sementes por ffateefa 4), dado semelhante ao descrito por
Reitz, 1968; Pennington, 1968; Kuera et al.,(2@i® nos estudos determinaram de 1 a 5 sementes
por fruto, com hilo bem visivel, estendendo-se guas todo o comprimento, com formato de meia
lua, (LONGHI, 1995), 1-2cm de largura (KUERA et, &002). Conforme Lorenzi (2002), sua
viabilidade germinativa persiste por mais de seesen, sendo que, a germinacdo € moderada,
ocorrendo de 20-30 dias, e um quilograma de sementéém aproximadamente 4.070 unidades.

Externamente, a forma da semente madura é ovalmdorme a descricdo de Longhi
(1995) Pennington (1968), Reitz (1968), Beltratakt(1983) e Van Roosmalen (2000), a semente
possui a forma de meia lua. O tegumento € de ciamaa lustrosa, com hilo linear visivel de
coloragdo clara, circundando quase toda a extedsd@emente, caracteristica desta familia
conforme Corner (1976).

Tabela 4 . Descricdo morfolégicas dos frutos de Sata (Achras sapota L.).

VALORES DETERMINADOS MEDIA
Diametro (cm) 6,34
Peso (g) 117,06
Comprimento (cm) 6,07
Semente/fruto (un.) 3,33
Rend. da polpa (g) 111,98
Rend. da casca (Q) 21,66

Firmeza (KQg) 6,84




A relacdo entre o comprimento e o diametro do$rytode ser utilizada para avaliar o
formato dos frutos, sendo que os individuos avafiadpresentaram tendéncia ao formato
arredondado. Os frutos obtiveram diametros médeo§,84 cm e comprimento médio de 6,07 cm
(Tabela 4).

A massa fresca dos frutos € uma das caracteristiags importantes a serem avaliadas e
melhoradas de acordo com a finalidade de consumm d¢outa fresca ou processamento. Para o
consumo individual o ideal sé&o frutos menores, opara o processamento frutos maiores seriam
apropriados. Os frutos de sapota apresentaram rfrassa média de 117,06 g. Apesar da sapota e
do mamey pertencerem a mesma familia, os fruteapata apresentaram tamanho muito inferior
aos frutos de mamey caracterizados por Nascim20asj.

Segundo Chitarra (1990), o tamanho de unidadesithaiis de um produto pode afetar a
escolha do consumidor, bem como as praticas de seamuo potencial de armazenamento, a
selecdo de mercado e o uso final.

Em relagcédo ao rendimento da polpa e da casca,eodtivse médias de 111,98 g e 21,66 g

respectivamente (Tabela 4), o que demonstra o gatata fruta para industrializacdo ou consumo
in natura.

A firmeza de frutos é importante para se avaligrau de amadurecimento e a firmeza da
polpa do fruto € determinada, principalmente, delga de coesdo entre as pectinas. Com a
evolucdo da maturacdo, ocorre atuacdo de enzimamgidicas, que transformam a pectina
insolivel em soluvel e promovem o amolecimento ffatos (LEVIEVRE et al., 1997). Os
resultados de firmeza obtidos da sapota mostrano qugo tem uma 6tima firmeza (6,84 Kg), esse
parametro € muito importante, pois a firmeza esttainente relacionada com a resisténcia do
fruto a ferimentos.

Tabela 5. Caracteristicas morfolégicas dos frutosedapota, Noni e carambola coletadas em Juazeiro/BA
e Petrolina/PE.

. _ Peso Comp. Diametro Semente/ Fymeza Rend.da Rend.da
Espécie/morfologia

(@  (cm) (€M) fruto (un.) (kg) polpa (g)  casca (g)

Sapota 117,0 6,07 6,34 3,33 6,84 111,98 21,66
Noni 1955 11,96 5,98 249,67 4.3 - -
Carambola Madura 116,5 10,35 5,98 13,65 - - -

5. CONCLUSAO

1- As caracteristicas morfolégicas dos frutos dsgécies exoticas sapotaQuararibea
cordata Humb.& Bonpe, noni -Morinda citrifolia L. e a carambolAverrhoa carambola L., podem
ser usadas em estudtaxonbmicos, para auxiliar na interpretacdo deeseste germinacao
realizados em laboratorio, contribuindo para esclarseus métodos de propagacéo

5- A sapota Quararibea cordata Humb.& Bonpe, devido as suas dimensdes e rendimento
da polpa é um fruto com grande potencialidade tgdm consumdn natura como para
industrializacdo. No mercado o fruia natura € vendido a valores que tornam a producéo
comercial da sapota uma opc¢ao viavel de diversifica



6- O forte aroma desagradavel do nomierinda citrifolia L., o torna impréprio para o
consuman natura, porém a fruta sendo colhida de vez possui grantpial para processamento
e utilizacdo como matéria prima para fabricacacedeedios.

7- Os frutos de carambolAverrhoa carambola L., produzidos na regido apresentam
caracteristicas morfolégicas que favorecem a p@altgnto para o consunionatura como fonte
de matéria prima para agroindustria para elabordedprodutos processados como geléias, doce,
suco, sorvete, picolé etc.
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