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RESUMO

A Morinda citrifolia Linn pertence a familia Rubiaceae apresenta aproximadamente 500 géneros, e
aproximadamente 7000 espécies, sendo encontradas em todo o mundo. Estudos cientificos acumulados até
os dias atuais tém revelado e confirmado algumas das atividades bioldgicas da Noni descritas como:
atividade antioxidante, antiinflamatdria, analgésica, antibacteriana, antitumoral, entre outros. Este trabalho
visa a avaliacdo de acBes citotoxicas de extrato aquoso da folha do noni (Morinda citrifolia Linn), para
indicar possiveis relagbes antitumorais na utilizacdo deste extrato, j& que a maioria dos trabalhos com esta
espécie se da com a avaliacdo fitoterapica do fruto. Foi utilizado 5,75mg/ml ou 5750uL/ml de extrato das
folhas de Morinda citrifolia, para obter os valores de DLso, foi utilizada a analise PROBIT, através do
software SPSS® com 95 % de indice de confianca. A DL, foi obtida através do grafico da quantidade de
individuos mortos em funcdo do logaritmo da dose testada. Feita a analise de Prébitos com o software
SSPS®, encontrou-se um valor de DLs, igual a 585,6 pug/mL, sendo o valor inferior a DLs, > 1000 ppm, €
considerada toxica. De acordo com os dados, 0 extrato aquoso de Morinda citrifolia apresentou uma boa
toxicidade frente a Artemia Salina, necessitando de trabalhos posteriores para confirmar a atividade

antitumoral da folha do noni.
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1. INTRODUCAO

A Morinda citrifolia Linn é uma tradicional planta medicinal popular que tem sido usada por mais
de 2000 anos pelos povos polinésios. A planta é originaria do sudeste da Asia e, subsequentemente, foi
distribuida por varios viajantes colonizadores das ilhas do pacifico e/ou através do oceano e outros
animais como passaros até estas ilhas.

Esta planta é muito conhecida como Noni, e tem sido utilizado como alimento, bebida, medicamento
e para tingimento de tecidos. De acordo com o uso na medicina tradicional e popular, entre as
enfermidades e afec¢cbes mais tratadas encontram-se: alergia, artrite, asma, cancer, depressao, diabetes,
hipertensdo, disturbios menstruais, musculares, obesidade, Ulceras gastricas, dores de cabeca, inibi¢do
sexual, insOnia, depressao, estresse, problemas respiratorios, AIDS, esclerose multipla e dependéncia de
drogas (MULLER, 2007).

A planta pertence a familia Rubiaceae de folhas permanentes, de pequeno a médio porte. A arvore
frequentemente cresce em regides costeiras ao nivel do mar e em areas florestais com cerca de 400
metros acima do nivel do mar. Desenvolve-se bem em solos vulcanicos ricos em minerais, apesar de
também se desenvolverem em solos arenosos ou muito umidos (WANG, 2001).

Este trabalho visa a avaliacdo de acOes citotdxicas de extrato aquoso da folha do noni (Morinda
citrifolia Linn), para indicar possiveis relacdes antitumorais na utilizacdo deste extrato, ja que a maioria
dos trabalhos com esta espécie se da com a avaliacao fitoterapica do fruto.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A familia Rubiaceae apresenta aproximadamente 500 géneros, e aproximadamente 7.000 espécies,
sendo encontradas em todo o mundo, tanto nas regides frigidas como nas zonas temperadas e tropicais,
apresentando habitos variados, podem ser encontradas na forma de: ervas, arbustos, subarbustos e
trepadeiras (MULLER, 2007).

A Morinda citrifolia (Figura 1) cresce tanto em florestas, como em terrenos rochosos ou arenosos. E
tolerante a solos salinos e certas condigdes de seca. E, portanto, encontrada numa grande variedade de
habitat: terrenos vulcanicos ou mesmo em terra calcaria. Pode crescer até 9m de altura, e tem folhas
largas, simples, de verde escuro, com veias vincadas. A planta apresenta flores e frutos durante todo o
ano, sendo as flores pequenas e brancas; os frutos contém muitas sementes, e tem um forte odor. Os
galhos jovens sdo angulares e observam-se ranhuras (estrias). As folhas sdo elipticas, opostas e com
margens onduladas, possuindo coloragéo verde brilhante na face superior e opaca na inferior (MULLER,
2007).

Figura 1: Morinda citrifolia

A utilizacdo de plantas com fins medicinais, para tratamento, cura e prevencdo de doencas, é uma
das mais antigas formas de pratica medicinal da humanidade. No inicio da década de 1990, a



Organizacdo Mundial de Saude (OMS) divulgou que 65-80% da populagcdo dos paises em
desenvolvimento dependiam das plantas medicinais como Unica forma de acesso aos cuidados basicos
de saude (AKERELE, 1993 apud BRITO & FERNANDES, 2008).

Estudos cientificos acumulados até os dias atuais tém revelado e confirmado algumas das atividades
biolégicas da Noni descritas como: atividade antioxidante, antiinflamatoria, analgésica, antibacteriana,
antitumoral, entre outros.

No entanto, a ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria) levanta duvidas sobre a
finalidade e a seguranga no consumo de Morinda citrifolia (noni), devido diversos relatos de casos
devidamente publicados em revistas cientificas indexadas sobre a associacdo do consumo do suco deste
vegetal a casos de toxicidade hepatica. Por conta disso, a ANVISA proibiu a comercializagdo de
produtos contendo noni no Brasil até que os requisitos legais que comprovem de sua seguranga de uso
sejam atendidos.

Nessas condigdes, verificam-se mais publicacdes cientificas sobre esta espécie vegetal, avaliando
suas atividades fitoterapicas.

E bastante importante a realizacio de bioensaios para determinacdes de citotoxicidade, dentre esses
bioensaios, tém-se a toxicidade sobre A. salina (Figura 2), que ¢ um microcrustaceo de agua salgada
comumente usada como alimento para peixes. A simplicidade com que pode ser manuseado, a rapidez
dos ensaios e 0 baixo custo favorece a sua utilizacdo rotineira em diversos estudos, além do que, tais
ensaios de letalidade sdo muito utilizados em analises preliminares de toxicidade geral. As A. salinas
tém tamanho e coloracdo variadas, que vdo do rosa palido ao avermelhado, branco ou esverdeado
(NASCIMENTO et al., 2008).

Figura 3 — Artemia salina Leach.

3. DESCRICAO DA PROPOSTA

Este trabalho é o inicio de uma pesquisa sobre a folha do noni (Morinda citrifolia), sendo uma
pesquisa voluntéria de alunos e professores do IFPI, com o objetivo de certificar as atividades bioldgicas
deste vegetal.

O teste de citotoxicidade frente Artemia salina foi o primeiro teste realizado da pesquisa, para
analisar toxicidade do extrato da folha noni, ja que é um teste simples e rapido, e pode servir como
método de triagem para o posterior estudo fitoquimico de plantas medicinais.

O ensaio de toxicidade aguda com Artemia sp é um teste rapido, de baixo custo, eficiente e que
requer uma pequena quantidade de amostra (2 — 20 mg). A simplicidade desse teste, que nado requer
métodos assépticos, nem equipamentos especiais, favorece sua utilizacdo rotineira, podendo ser
desenvolvido no préprio laboratério (SIQUEIRA et al., 1998).

4. METODOLOGIA

4.1 Preparacao do extrato aquoso



As folhas de Morinda citrifolia (noni) foram coletadas em bairros de Teresina-Pl. Apés a coleta, o
material ainda fresco, foi macerado, pesando 30g, adicionou 150 ml de &gua destilada, agitou essa
solucdo no agitador por 1 hora, depois centrifugou por 2 minutos com rotagdo de 4700 ppm. Filtra o
extrato e realiza a gravimétria, sendo utilizado 5,75mg/ml ou 5750uL/ml de extrato.

4.2. Teste citotéxico frente Artemia salina

Artemia sp é um crustaceo da ordem Anostraca (sem carapaca) que vive em lagos de dgua salgada e
salinas de todo o mundo, estando adaptada para sobrevivéncia em corpos de dgua que sofrem grandes
variacgOes sazonais, podendo tolerar salinidades que flutuam de 3,5 a 70 %o.

O teste de toxicidade frente a Artemia salina realizado segundo a metodologia de Meyer et al. (1982)
com algumas alteragdes. Foram transferidos aproximadamente 10 larvas de Artemia para 15 tubos de
ensaio, ja que o teste foi feito em triplicata, contendo solucdo salina e o respectivo extrato/fracdo a ser
testado em cinco concentragdes (100ug/ml; 200ug/ml; 400ug/ml; 800 pg/ml; 1000 pg/ml), sendo feito
controle positivo, também em triplicata apenas com solugdo salina e as Artemias (NASCIMENTO et al.,
2008).

Apbs 24 horas de contato, contam-se 0s animais mortos. Para obter os valores de DL, foi utilizada a
analise PROBIT, através do software SPSS® com 95 % de indice de confianca. A DLsy foi obtida
através do gréfico da quantidade de individuos mortos em fungéo do logaritmo da dose testada.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos com o teste de toxicidade frente Artemia salina do extrato aquoso da
Morinda citrifoli Linn. esta descrita na Tabela 1.

Tabela 1 — Contagem de A. salina mortas apds 24 h de exposi¢édo ao extrato aquoso

de Morinda citrifolia

Concentracéo Quantidade de A. salina Quantidade de A. salina
do extrato expostos mortas

pg/mi

100 30

200 30 9

400 30 10

800 30 21

1000 30 17

Quanto menor o valor de DL 5o, mais téxico € o composto frente a um organismo-teste, e maior é
sua atividade citotoxica, sugerindo maior potencial como antitumoral. McLaughlin et. al. (1998) relatam
que esse ensaio tem boa correlagdo com atividade citotoxica em alguns tumores humanos sélidos.

N&o houve morte de nenhuma A. salina no teste controle, 0 que mostra que o solvente utilizado é
inofensivo a este microcrustaceo, e as mortes foi resultante unicamente da acdo do extrato aquoso de
Morinda citrifolia.

O teste com A. salina € utilizado para indicar o potencial citotdxico de extratos e substancias quando
apresenta alta letalidade (RAMOS et al. 2007) , e 0 extrato aquoso de Morinda citrifolia apresentou uma
boa citotoxicidade.

Feita a analise de Probitos com o software SSPS®, com os dados presentes na Tabela 1, encontrou-se
um valor de DLs, igual a 585,6 pg/mL, sendo o valor inferior & DLs, > 1000 ppm, é considerada toxica.



6. Consideracdes Finais

Segundo a literatura, existem dados que o fruto do noni (Morinda citrifolia) apresenta relacdo
tumoral, e com este resultado percebe-se que a folha também, apresenta boa citotoxicidade e possiveis
relacBes antitumorais.

Além disso, faz-se necessario também, o isolamento também dos compostos metabdlicos, sendo este
um trabalho preliminar, necessitando de resultados complementares para confirmar 0 mesmo.
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